
DESAYUNOS 

DESAYUNO CONTINENTAL
Seleccione un jugo a su gusto: naranja, toronja, jugo 
verde, zanahoria o papaya. Fruta de la estación: 
papaya, piña, sandía, melón y fresa. Pan dulce, café, 
té o leche.

DESAYUNO AMERICANO
Seleccione un jugo; naranja, toronja, jugo verde, za-
nahoria o papaya. Fruta de la estación; papaya, piña, 
sandía, melón y fresa. 
Huevos al gusto: revueltos, naturales, fritos u ome-
lette. Acompañados con frijoles, salchicha o tocino. 
Pan dulce, café, té o leche.

JUGOS NATURALES
Preparados con fruta fresca hechos al momento de 
naranja, toronja, zanahoria, jugo verde o papaya.

PLATO DE FRUTAS TROPICALES 
Abanicos de fruta fresca de la temporada, acompa-
ñada con queso cottage o granola y miel de abeja.

CEREAL
Corn Pops, Zucaritas, Raisin Bran, Apple Jacks, 
Froot Loops, Corn Flakes, Mini Wheats, Rice Krispies, 
AII Bran, Choco-Krispies. Acompañado con leche a 
su elección: light, entera o deslactosada. Servido con 
fruta: plátano o fresa.

YOGUR 
Dos piezas de yogur cremoso o light a su elección: 
natural o natural light, fresa, mango, manzana, du-
razno entero o Iight, servido con granola.

HUEVOS AL GUSTO
Huevos rancheros, revueltos con jamón, chorizo, 
huevos motuleños o huevos sobre tortilla de maíz 
cubiertos por  dos salsas. Tirados al albañil en salsa 
verde o roja.

HUEVOS CON MACHACA
Tres piezas de huevos completas, revueltos con ma-
chaca norteña, cebolla, jitomate. Se sirve con frijoles 
refritos y aguacate, tortillas de harina o de maíz.

HUEVOS POCHADOS
Dos huevos pochados montados en pan muffin, es-
párragos, jitomates, cebolla asada.
Two poached eggs on a muffin served with aspara-
gus, tomatoes, and grilled onion.

OMELETTE AL GUSTO
Tres piezas completas de huevo y queso gouda, a 
escoger tres ingredientes: jamón de pierna, champi-
ñones, tocino, cebolla, jitomate y salchicha. Se sirve 
con papa hash brown y frijoles bayos refritos.

OMELETTE SALUDABLE
Cinco claras de huevo con zanahoria, calabacitas, 
champiñones y pimientos. Acompañado con espá-
rragos y queso panela.

OMELETTE ESPAÑOL
Tres piezas completas de huevo, elaboradas con ja-
món serrano y queso gouda. Se sirve con papa hash 
brown y frijoles bayos refritos.

HOT CAKES
Dos piezas con mermelada y mantequilla, cajeta, 
abeja o miel maple.

WAFFLES
Cuatro piezas con mantequilla y mermelada, miel de 
abeja o miel maple.

PAN FRANCÉS
Rebanadas de pan fresco hecho en casa, empaniza-
do con canela.

ÓRDENES COMPLEMENTARIAS 
Salchicha (5 pzs) Tocino (5 pzs)

CANASTA DEL PANADERO (4 PZS)
Cuatro piezas surtidas, acompañadas de mantequilla 
y mermelada.

DESAYUNOS TRADICIONALES MEXICANOS

SOPES MIXTOS (3 PZS)
Sopes de masa de maíz, con frijol refrito, rellenos 
con pollo desmenuzado, chorizo y queso. Servidos 
con lechuga, crema ácida, queso fresco, aguacate, 
cebolla y salsa de molcajete.
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CHILAQUILES VERDES O ROJOS
Preparados con salsa ranchera o verde, pechuga 
de pollo desmenuzada, crema ácida, servidos con 
aguacate, frijoles refritos, cebolla y queso blanco.

ENCHILADAS VERDES O ROJAS GRATINADAS 
Hechas con tortilla de maíz, rellenas de pechuga de 
pollo desmenuzada, salsa de jitomate o salsa verde, 
cubiertas con salsa de queso cremosa y gratinadas 
con queso gouda. Servidas con aros de cebolla des-
flemada.

MOLLETES
Orden de cuatro piezas con pan bolillo fresco hecho 
en casa, con frijoles refritos tocino, jamón, chorizo y 
queso. Acompañados con salsa mexicana.

BISQUETS
Dos piezas, tostados al natural, servidos con mante-
quilla y mermelada.

BEBIDAS 

CAFÉ REGULAR O DESCAFEINADO 

VARIEDAD DE TÉ CALIENTE A SU ELECCIÓN 

LECHE 

CHOCOLATE CALIENTE O FRÍO 
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